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K jednani Komise pro vyzivu kojencti a malych déti 10. 6. 2025

Vzhledem k tomu, Ze se nemohu osobné zucastnit jednani Komise 10. 6. 2025, zasilam timto
pisemné stanovisko a navrh usneseni. Prosim o rozeslani ¢i vytisténi ¢lenstvu Komise a zaroven
precteni na jednani.
Predem dékuji za soucinnost,
Ing. Andrea Kredbova

Ad bod 3 programu - Kulaty stil Vvziva inencﬁ a malvch déti vs. marketing: Jak
efektivné chranit zdravi zen a déti? v PSP CR

Chtéla bych jménem spolku SpoKojeni, z. s. velmi ocenit organizatory kulatého stolu Vyziva
kojencii a malych deti vs. marketing: Jak efektivné chranit zdravi Zen a deti?, ktery se
uskute€nil v Poslanecké snémovné Parlamentu Ceské republiky.

Tuto akci povazujeme za vyznamny milnik, ktery umoznil otevienou a odborné podlozenou
debatu v prostredi, jez zohlediuje jak mezinarodni doporuceni a zkuSenosti, tak cesky
pravni a politicky kontext. Zvlast’ dulezité bylo, Ze se u jednoho stolu setkali zastupci a
zastupkyné riznych politickych stran, statni spravy, zdravotnického i neziskového sektoru, a
ze debata probihala v respektujicim a konstruktivnim duchu.

Velmi pozitivné hodnotime také skutecnost, Ze jednotlivi ucastnici a ucastnice
transparentné deklarovali svou pripadnou vazbu na komer¢ni subjekty a oteviené
informovali o svém odborném ptisobeni. Tento pristup odpovida mezindrodnim standardiim v
oblasti etiky, vefejného zdravi a ochrany zajmu zranitelnych skupin. Vé&fime, ze praveé takova
transparentnost a otevienost je klicova pro posilovani duvéry odborné i laické verejnosti a
pro vytvareni prostfedi, kde méa odborna diskuse skutecnou véahu.

Jsme ptesvédceni, ze poznatky a podnéty, které béhem tohoto kulatého stolu zazn€ly, mohou
obohatit také dal$i praci Komise pro vyzivu kojenct a malych déti.

Za spolek SpoKojeni dékujeme za moznost byt u toho — a té€Sime se na dalsi systémové kroky
ve prospéch zdravi nejmensich déti a jejich rodici.
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K zaslané Analyze dodrzovani Mezinarodniho kodexu marketingu nahrad materského
mléka prostirednictvim protokolu NetCode (Statni zdravotni ustav)

Velmi oceiiujeme, Ze v Ceské republice byla realizovina analyza podle protokolu
NetCode. Ke zvefejnéné zpraveé vSak mame nékolik pfipominek a je nam lito, Ze jsme neméli
moznost se s jejim obsahem seznamit predem, aby bylo mozné nékteré zalezitosti upravit
jesté pted jejim zvetejnénim. NiZe zminé€né nedostatky pak zbyte¢né velmi potiebnou
analyzu, ktera obsahuje fadu zajimavych zjiSténi, degraduji — mohou vést ke
zpochybnéni jinak velmi potfebného obsahu i ke zmateni vefejnosti (viz analyza pravniho
stavu v CR a postaveni Kodexu v mezinarodnim pravu). Vzhledem k citlivosti tématu a
dulezitosti regulace marketingu v oblasti vyzivy kojenct je praveé preciznost a vécna piesnost
zasadni.

1. Doporuceni WHO i Ministerstva zdravotnictvi ke kojeni

Na str. 5 (Slovo uvodem) se uvadi, ze ,,Svétovd zdravotnicka organizace doporucuje
vyhradné kojit do ukonceného Sesteho mésice a kojit i naddle s prikrmy do 2 let veku

ditete. Obdobné pak str. 129 a nasledujici. Tato neptfesnost byla nasledné reprodukovana i v
navazné tiskové zpravé Statniho zdravotniho Ustavu. Svétova zdravotickd organizace 1
Ministerstvo zdravotnictvi pfitom doporucuji kojit s komplementarni stravou do dvou a vice
let ditcte. I z tohoto divodu Mezinarodni kodex marketingu reguluje reklamu na komeréni
détskou vyzivu do 3 let véku ditéte.

Dovolujeme si upozornit, Ze vyroky typu ,,pokracovat v kojeni az do dvou let véku

ditéte* jsou typické pro primysl komer¢ni détské vyzivy (namatkou banner Nutrilonu v
Iékarné Benu, poradna Nutriclubu, Nestlé Baby Club apod.). Otazkou ov§em je, proc€ je
piejima Statni zdravotni ustav.

DULEZITE UPOZORNENI. Véfime, ze kojeni je idealnim vyzivovym zac¢atkem pro miminka a pIné podporujeme doporuceni Svétové zdravotnické organizace o vyluéném kojeni po dobu
prvnich Sesti mésict Zivota a nasledovaném zavedenim vhodnych vyzivnych prikrmt spolu s pokracujicim kojenim az do dvou let véku ditéte. Také si uvédomujeme, Ze kojeni nemusi
byt vzdy vhodnou moznosti pro rodice. Jak krmit své dité a rady ohledné zavedeni prikrm( vam doporucujeme konzultovat s Iékafem nebo kvalifikovanym odbornikem v oblasti détské
vyzivy. Pokud se rozhodnete nekojit, pamatuijte, Ze takové rozhodnuti miize byt obtizné zvratit a ma socialni a finan¢ni dusledky. Zavedeni ¢aste¢ného krmeni z lahve snizi zasobu
matefského mléka. Kojenecka vyziva by méla byt vzdy pripravovana, pouzivana a skladovana podle pokyn( na etiketé, aby se predeslo zdravotnim rizikiim ditéte.

Copyright © 2025 Nestlé Cesko s.r.0.

®

Na druhou stranu je pro uplnost nutné upozornit, ze ¢ast komerénich spolecnosti reflektuje
pouze doporuceni k vylu¢nému kojeni do ukoncéeného 6. mésice véku ditéte ¢i viibec toto
doporuceni nezminuje (srov. tvrzeni Analyzy ze strany 115 - ,,tato upozornéni [na
webovych strankach] jsou v souladu s doporucenimi WHO).
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https://www.nutriklub.cz/vsechny-clanky/clanek/prvni-hodiny-po-porodu-s-miminkem.html?fbclid=IwY2xjawK0Ls5leHRuA2FlbQIxMABicmlkETFIdVhSVU9YQXQxMVRmNUI4AR6MfPkR0XYpkfe5hzdu37aRTXxXpSxKdI6krY1bdaK1sgRDxSPFp9oQdNIgUg_aem_v42BjM3uzTVhVJ_3tIK9rQ
https://www.nestlebaby.cz/?gad_source=1&gad_campaignid=1018815542&gbraid=0AAAAADrTecD_Q--rCZopayl8lpBSP_soN&gclid=Cj0KCQjwjJrCBhCXARIsAI5x66VK5mZ2lFXf_BMnCDaK9sY1vDAopZyQ2U3ZDaZS_nWI7_pPf7_EpUsaAhhEEALw_wcB#footer__disclaimer
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DuleZité upozornéni

Kojeni je nejpfirozenéjsim zpusobem vyZivy kojence zejména v prvnich

6 mésicich Zivota. Matefské mléko svym slozenim poskytuje vasemu détatku vie
potrebné, proto dbejte, aby vase strava byla pestra a vyvazena. O zplsobu
kojeni se poradte s vasim lékafem nebo porodni sestrou/asistentkou.

Pokud z jakéhokoliv divodu nemlzete kojit, zvolte po poradé s pediatrem
vhodné kojenecké miléko. Pokud nekojite nebo dokrmujete lahvickou, neustale
se snizuje tvorba vaseho mléka. Pfed pouzivanim pocateéni mlécné vyzivy berte
v Gvahu socialni a finanéni disledky vaseho rozhodnuti. Aby nedoslo k ohrozeni
zdravi vaseho ditéte, peclivé dodrzujte navod na pfipravu, dévkovani

a uchovavani vyrobku podle pokyn doporuéenych vyrobcem.

Zavienim tohoto okna se dostanete k predchozi nabidce. Pokud se rozhodnete
pokracovat, stvrzujete timto, Ze Vém budou tyto informace zobrazeny
za Ucelem vzdélavani na zakladé Vasi individualni zadosti.

Kliknutim na ,Rozumim" potvrzuiji ze rozumim tomuto sdéleni a jiz nepotrebuiji zobrazovat

tyto informace.

Dilesits .

Svétova zdravotnickd organizace (WHO) doporucuje vylutné kojeni déti béhem prvnich 6 mésici Zivota.

Bebivita plné padporuje toto doporuceni, protoze mateiské mléko je nejlepsi zpisob vyZivy pro vase

dité.

Chystéte-li se zatit s ndhradni kojeneckou vyZivou, poradte se s Iékafem, porodni asistentkou ¢i

poradcem v oblasti kojeni.

Pfecetla jsem si toto upozornéni a chtéla bych pokratovat k infermacim o potéteéni a
pokratovaci mlééné kojenecké vyiivé. Prosim, nezobrazujte mi znovu toto upozornéni.

DuleZité upozornéni:

defending breastfeeding

Baby Food Action Network

Kojeni je nejvhodnéjsi zpisob vyzivy kojencil. Matefské mléko je v prvnich mésicich Zivota to nejlepsi - obsahuje vie, co
Vase dité potfebuje ke zdravému vyvoji. Poskytuje ochranu pred rdznymi nemocemi a dal3i vyhody pro Vas i Vase dité.

Poradte se s Iékafem, porodni asistentkou ¢i laktacni poradkyni, pokud se rozhodnete pfestat kojit, dokrmovat kojeneckym
mlékem, nebo jakou vyZivu zvolit pro Vage dité. Zmé&nit toto rozhodnuti miZe byt nevratné - pouzivani ndhradni kojenecké vyZivy
miiZe sni%it Vagi schopnost kojit.

V této souvislosti zvaZte také socidini a finanéni dopad Vaseho rozhodnuti. Pro zdravi ditéte kojeneckou vyZivu vidy pouZivejte, a
uchovévejte dle ndvodu na obalu vyrobku. Pokud zahéjite pfikrmovani pro dopln&ni miééné stravy, prizplsobte piikrmy
individudlnim potfebdm ditéte. Informace na nasledujicich strankach poskytuji prehled o vyZivé kojencli a vyrobcich HiPP.

Rozumim tomuto upozornéni a jiz nepotfebuji zobrazovat tyto informace.

Hami:
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DULEZITE UPOZORNENI:

Kojeni je nejpfirozenéjsim zplisobem vyzivy kojenctl a poskytuje vdm obéma mnoho vyhod. Je dllezité, aby po
dobu, kdy budete kojit, byla vase strava zdrava, pestra a vyvazena. Pokud se rozhodnete prestat kojit nebo zacit
détatko dokrmovat kojeneckym mlékem, muze to snizit vasi schopnost kojit a zménit toto rozhodnuti mtize byt
pozdéji nevratné. Pfed zacdtkem pouziti pocatecni mlééné vyzivy vdm doporucujeme premyslet také o socidlnim
a finanénim dopadu vaseho rozhodnuti. Pro zdravi ditéte je dllezité vzdy dodrzovat ndvod na pfipravu,
davkovani a skladovani vyrobku doporucené vyrobcem. Pro nejlepsi rozhodnuti, jakou vyzivu zvolit pro vase
détatko, pozdadejte o radu svého pediatra.

Rozumim doporuceni a uz ho nepotrebuji zobrazovat

2. Status Kodexu v mezinarodnim pravu

Na str. 8 Analyzy se uvadi, Ze ,,Kodex ma status doporuceni, clenské staty nejsou povinny
zaclenit jeho ustanoveni do vlastni legislativy.”; obdobné pak na str. 10 ,,Vzhledem k tomu, Ze
Kodex ma status doporuceni, nejsou je clenské zemé povinny zapracovat do svych pravnich
predpisii.* Piestoze je pravdou, ze Kodex byl skutecné v roce 1981 piijat jako doporucenti,
protoze v dobé& projednavani mély ¢lenské staty za to, Ze jednoznacna viile ¢lenskych stath
bude stacit k tomu, aby mu dodala dostate¢nou vahu. Nicmén¢ vzhledem k tomu, zZe se tento
ptedpoklad nenaplnil, postupné se zménila i jeho pozice z hlediska mezinarodniho prava.
V mezi¢ase byla ptijata Umluva OSN o pravech ditéte a jak vyslovné uvadi Vybor OSN pro
prava ditéte napt. ve svych obecnych komentarich z roku 2013, staty maji povinnost
implementovat Kodex do svého pravniho fadu. Neni zi'ejmé, pro¢ se Statni zdravotni ustav
od této (i viadou CR) akceptované interpretace Umluvy OSN o pravech ditéte odklonil.

3. Implementace Kodexu v evropském a ¢eském pravu

Neni zfejmé, pro¢ na stran¢ 10 misto odkazli na pravni predpisy jakozto primarni zdroje Analyza
cituje Prirucku pro provozovatele potravindrskych podnikit k oznacovani potravin. Déle je zahadou,
pro¢ Analyza nejprve cituje ¢esky zakon o regulaci reklamy, namisto pfimo pouzitelnych evropskych
nafizeni, ktera tuto oblast upravuji - v¢. v textu zminénych zdravotnich a vyzivovych tvrzeni, ktera
jsou natizenimi Komise v pfenesené ptisobnosti 2016/127 a 2016/128 v nékterych pripadech
zakazana zcela.

4. Limity Analyzy

Strana 78 vycita metodice zaméfené na ochranu kojeni, Ze neobsahuje také podporu kojeni —
na kterou vsak logicky takto zaméfeny dokument ani nemifi. Je dilezité rozliSovat mezi
ochranou, podporou a propagaci kojeni, které tvofi ti1 odlisné, 1 kdyZ propojené pilife pfistupu
doporu¢ovaného WHO. Metodika, jejimz cilem je sledovat dodrzovani pravidel ochrany pted
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komer¢nim vlivem, se tedy nutné soustedi na oblast regulace marketingu a neni nastrojem
podpory ve smyslu poradenstvi ¢i vytvafeni podminek pro kojeni.
Limitem Analyzy z naSeho pohledu je to, ze:

1. kriticky nezkouma oteviené odpovédi zdravotnikl zdravotniki a zdravotnic a
automaticky piebira jejich tvrzeni. Napf. to, ze ,,nemalé procento matek ptichazi do
porodnic s rozhodnutim “ (srov. data UZIS k umélé vyzivé pii odchodu z porodnice),
nebo Ze ,,cilovou skupinou jiz nejsou porodnice* (mozna nejsou jiz hlavni cilovou
skupinou, ale cilovou skupinou nepochybné jsou, jak ukazuji pravé i data z analyzy) ¢i
ze ,,diky témto spole¢nostem nyni mame umelé mléko, které proslo obrovskym
vyvojem a je podobné matefskému ml¢ku (coz je v zasad¢ marketingové tvrzeni
komercnich spole¢nosti, nikoliv skute¢nost).

2. zatimco roz§ifuje pisobnost na n¢které formy digitalniho marketingu, opomiji rizné
aplikace komercnich spolecnosti cilici jiz na téhotné Zeny, které i odborna literatura
povazuje za zasadni kanal k rodi¢im. (viz Hastings, G. - Angus, A.: Selling Second
Best, how infant formula marketing works)

5. Zavérecna doporuceni

Jakkoliv oceniujeme snahu o Sirs$i zabér doporuceni z Analyzy, autofi si zjevné neuvédomili,
Ze se prece jen jednd primarné o analyzu o ochrané kojeni, pricemz zavéry prave k ochrané
kojeni mohou snadno pro mnozstvi doporuceni tykajici se podpory a propagace kojeni
(které vsak analyza do hloubky nezkoumala, nebot’ k tomu NetCode neni a priori
urcéeny) snadno zapadnout.

Nelze se pak ztotoznit se subjektivnim hodnocenim, Ze ,,soucasnad regulace marketingovych
aktivit, tykajicich se nahrad materského mléka, je podle naseho hodnoceni komplexni a
dostatecné detailni‘. Je otazkou, zda naptiklad vyzkumnici nahlédli do modelového zakona
WHO, kdyz ¢inili tento zaver.

6. Riizné

- zastaralost dat: Je otazkou, pro¢ Analyza cituje Zpravu WHO/UNICEF/IBFAN z roku
2020, nebot’ tato zprava se vydava kazdé dva roky a aktualni je z roku 2024.

- Nevhodna terminologie: V textu Analyzy se pak mj. vyskytuje nepiesna
terminologie jako napft. ,,mlé¢né vyrobky* (str. 9), pticemz komerc¢ni détska vyziva
neni nutné zaloZena na kravském mléce, vyskytuji se 1 vegetarianské variace (ze soji,
apod.), ,,laktacni sestra“ (str. 44), ¢i nepftili§ Casto pouzivany pojem ,,kojivost™ (str. 78)

- letak o kojeni od spolecnosti HiPP vyhodnocen jako souladny s Kodexem (str.

65 ): Letaky od spolecnosti Hipp, které jsme doposud vidéli, byly v rozporu s
Kodexem. Bylo by mozné upfesnit, jak byl posouzen jeho soulad?

Z vyse uvedenych divodi tedy navrhujeme toto usneseni:

Komise pro vyZzivu kojencti a malych déti
1. vita, ze byla provedena a zvetejnéna Analyza dodrzovani Mezindarodniho kodexu
marketingu nahrad materského mléka prostrednictvim protokolu NetCode (déle jen


https://globalizationandhealth.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12992-020-00597-w
https://globalizationandhealth.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12992-020-00597-w
https://globalizationandhealth.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12992-020-00597-w
https://www.who.int/europe/publications/i/item/WHO-EURO-2022-4885-44648-63367
https://www.who.int/europe/publications/i/item/WHO-EURO-2022-4885-44648-63367
https://www.who.int/publications/i/item/9789240094482
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Analyza) a oceniuje snahu Ministerstva zdravotnictvi, potazmo Statniho zdravotniho
ustavu, o zmapovani soucasné situace v oblasti marketingovych praktik;

s politovanim Kkonstatuje, Ze ji text Analyzy nebyl v pfedstihu zaslan k ptipadnym
pfipominkam, ackoliv se jedna o téma, které spad4 do ramce ¢innosti Komise, a
¢lenstvo Komise o toto zaddalo na jedndni Komise dne 22. fijna 2024;

doporucuje nasledujici ipravy a doplnéni:

a.

zajistit, aby doporuceni mimo rdmec ochrany kojeni (tedy zejm. podpora a
propagace) nepiekryvaly hlavni vystupy vztahujici se k ochrané¢ dle
Mezinarodniho kodexu marketingu nahrad matefského mléka a navazujicich
rezoluci;

dat text Analyzy i navazujici tiskovou zpravu do souladu s oficidlnimi
doporuéenimi WHO a Ministerstva zdravotnictvi CR ke kojeni, konkrétné Ze
doporuceni kojit pietrvava i po druhém roce véku ditéte;

uvést pravni rozbor do souladu se zavazky Ceské republiky vyplyvajicim z
mezinarodniho prava i dosavadnimi vladnimi dokumentiim v této oblasti,
zejm. Doporuceni Rady vlady pro rovnost Zen a muzii ke 40. vyroci prijeti
Mezinarodniho kodexu marketingu nahrad materského mléka (usneseni vlady
ze dne 27. 9. 2023 €. 719), a zptesnit odkazy na evropské a ¢eské pravni
piedpisy a jejich obsah;

doplnit struénou analyzu otevienych odpovédi zdravotnickych pracovnikii a
konfrontovat je s dostupnymi daty.

uvést mezi limity Analyzy skutecnost, Ze nezahrnuje marketing
prostiednictvim mobilnich aplikaci cilenych na rodice.

aktualizovat citace dat WHO, UNICEF a IBFAN k implementaci Kodexu v
¢lenskych statech a zptesnit v Analyze pouZitou terminologii.

Zada, aby Statni zdravotni Gstav provedl potiebné zmény v Analyze i navazujici
tiskové zprave dle bodu 3 a poskytl aktualizovanou verzi Komisi k nahlédnuti pred
opétovnym zveiejnénim.
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